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Stage de formation
SELF
_ FFAB EETYEYE
Du 12 / Janvier
au 17 2025

Animeé par :
Didier Fais 6e DAN

Robert Dalessandro
Shihan CEN 7e DAN

Lieu:

CREPS

48, avenue du Maréchal-Juin

18000 BOURGES

Ce stage est ouvert a toutes et tous
Présentation obligatoire du passeport FFAB
avec le timbre de la saison en cours.

Horaires du dimanche au vendredi Tarifs

Aikido self Défense : 09h30 a 11h30 et 14h30 a 16h00 Complet : 125 €
Cours CEN : 17h-19h Journée : 25 €
Petit déj. : 5€

Hébergement : 35 € / nuit
(en chambres doubles du

Inscription nécessaire avant le 5/01/2025 : Aikicentre.fr  dimanche au jeudi)

Repas sur place : 13€

— www.ffabaikido.fr
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